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CURSO
Bacharelado em Educagéo Fisica

TURMA
Educagéo Fisica 5° AN

TURNO
Noturno

DISCIPLINA HORARIO

Estéagio Supervisionado |

SEG 08:00 11:00 3 Aula(S)/Semana de

CH PROFESSOR

240 Daniela Kelly Miranda Santos Saraiva

PERIODO LETIVO

2024.2

Nro Aula | | Data da aula ‘ Assunto ‘ Nro Aula ‘ Data da aula ‘ Assunto ‘
Revisédo bibliografica e planejamento. Alongamento e exercicios resistidos com banda elastica. Técnicas de respiragéo.
001 12/08/2024 009 16/09/2024
Revisdo bibliogréafica e planejamento. Exercicios resistidos e jogos coletivos.
002 13/08/2024 010 18/09/2024
Levantamento de entidades-campo para interveng&o. Atividades fisicas e jogos adaptados.
003 19/08/2024 011 23/09/2024
Andlise e discussdo de referencial teérico. Atividades fisicas e jogos adaptados.
004 20/08/2024 012 25/09/2024
Visita e anamnese. Projeto semana do idoso: jogos/ brincadeiras/ dangas.
005 26/08/2024 013 30/09/2024
Avaliacéo do idoso. Avaliacédo das capacidades fisicas e observacdo dos aspectos Projeto semana do idoso: jogos/ brincadeiras/ dangas.
emocionais, psicoldgicos e sociais.
006 27/08/2024 014 02/10/2024
Exercicios fisicos para desenvolvimento da autonomia do idoso. Atividade avaliativa.
007 02/09/2024 015 07/10/2024
Reavaliagdo , planejamento e prescrigdo de exercicios. Exercicios resistidos. Atividades fisicas para coordenacgéo/ agilidade/ forca.
008 09/09/2024 016 09/10/2024
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CURSO TURMA TURNO
Bacharelado em Educag&o Fisica Educagéo Fisica 5° AN Noturno PERIODO LETIVO

DISCIPLINA HORARIO cH PROFESSOR 2024.2
Estagio Supervisionado | SEG 08:00 11:00 3 Aula(S)/Semana de 240 Daniela Kelly Miranda Santos Saraiva
‘ Nro Aula | | Data da aula ‘ Assunto ‘ ‘ Nro Aula ‘ Data da aula ‘ Assunto ‘
Planejamento e organizacdo do projeto fatec saudavel. Exercicios fisicos para desenvolvimento da autonomia do idoso.
017 14/10/2024 007 02/09/2024
Planejamento e organizacdo do projeto fatec saudavel. Reavaliagdo , planejamento e prescrigcdo de exercicios.
018 16/10/2024 008 09/09/2024
Revisé&o bibliografica e planejamento. Alongamento e exercicios resistidos com banda elastica. Técnicas de respiragéo.
001 12/08/2024 009 16/09/2024
Revisdo bibliografica e planejamento. Exercicios resistidos e jogos coletivos.
002 13/08/2024 010 18/09/2024
Levantamento de entidades-campo para intervengéo. Atividades fisicas e jogos adaptados.
003 19/08/2024 011 23/09/2024
Andlise e discussdo de referencial teérico. Atividades fisicas e jogos adaptados.
004 20/08/2024 012 25/09/2024
Visita e anamnese. Projeto semana do idoso: jogos/ brincadeiras/ dangas.
005 26/08/2024 013 30/09/2024
Avaliagdo do idoso. Avaliagdo das capacidades fisicas e observagéo dos aspectos Projeto semana do idoso: jogos/ brincadeiras/ dancas.
emocionais, psicoldgicos e sociais.
006 27/08/2024 014 02/10/2024

Documento assinado eletronicamente

ProfessorMAYRON BRUNO ARAGAO BARRETO STRAPPA
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CURSO TURMA TURNO
Bacharelado em Educagao Fisica Educagso Fisica 5° AN Noturno PERIODO LETIVO
DISCIPLINA HORARIO cH PROFESSOR 2024.2
Estégio Supervisionado | SEG 08:00 11:00 3 Aula(S)/Semana de 240 MAYRON BRUNO ARAGAO BARRETO STRAPPA
‘ Nro Aula | | Data da aula ‘ Assunto ‘ ‘ Nro Aula ‘ Data da aula ‘ Assunto
Atividade avaliativa. Visita e anamnese.
015 07/10/2024 005 26/08/2024
Exercicios resistidos. Atividades fisicas para coordenacgéo/ agilidade/ forca. Avaliagdo do idoso. Avaliagéo das capacidades fisicas e observacéo dos aspectos
emocionais, psicoldgicos e sociais.
016 09/10/2024 006 27/08/2024
Planejamento e organizacdo do projeto fatec saudavel. Exercicios fisicos para desenvolvimento da autonomia do idoso.
017 14/10/2024 007 02/09/2024
Planejamento e organizacdo do projeto fatec saudavel. Reavaliagdo , planejamento e prescrigcdo de exercicios.
018 16/10/2024 008 09/09/2024
Revisé&o bibliografica e planejamento. Alongamento e exercicios resistidos com banda elastica. Técnicas de respiragéo.
001 12/08/2024 009 16/09/2024
Revisdo bibliografica e planejamento. Exercicios resistidos e jogos coletivos.
002 13/08/2024 010 18/09/2024
Levantamento de entidades-campo para intervengéo. Atividades fisicas e jogos adaptados.
003 19/08/2024 011 23/09/2024
Andlise e discussdo de referencial tedrico. Atividades fisicas e jogos adaptados.
004 20/08/2024 012 25/09/2024

Documento assinado eletronicamente
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CURSO TURMA TURNO
Bacharelado em Educag&o Fisica Educagéo Fisica 5° AN Noturno PERIODO LETIVO

DISCIPLINA HORARIO cH PROFESSOR 2024.2
Estégio Supervisionado | SEG 08:00 11:00 3 Aula(S)/Semana de 240 NELSON ANTONIO BURANELLI VIEIRA
‘ Nro Aula | | Data da aula ‘ Assunto ‘ ‘ Nro Aula | | Data da aula ‘ Assunto
Projeto semana do idoso: jogos/ brincadeiras/ dangas.
013 30/09/2024
Projeto semana do idoso: jogos/ brincadeiras/ dancas.
014 02/10/2024
Atividade avaliativa.
015 07/10/2024
Exercicios resistidos. Atividades fisicas para coordenacéo/ agilidade/ forca.
016 09/10/2024
Planejamento e organizacdo do projeto fatec saudavel.
017 14/10/2024
Planejamento e organizacdo do projeto fatec saudavel.
018 16/10/2024
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Professor:NELSON ANTONIO BURANELLI VIEIRA
CPF:016.892.885-07
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